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Nr Nr Rozdziat — Data Opis zmian Podpis
wydania | zmiany strona zatwierdzenia P y Dyrektora
2 1 str. 5 Zmiana jednej podstawy

prawnej ,Ustawy z dnia 24
kwietnia 1997 r. o
przeciwdziataniu narkomanii.”
na zapis: Ustawy z dnia 24
kwietnia 1997 r. 0
przeciwdziataniu narkomanii.
(zmiana z dnia 20.03.2009 r.
w sprawie ,dopalaczy”’ ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii
Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z

pdzn. zm.).

IN

str.12 W podpunkcie ¢ po stowie
odurzajacych dodaje sie
stowa ,w tym dopalacze”

[o8)

str. 19 W pierwsze j kolumnie tabeli
po stowach ,Dostarczanie
uczniom i rodzicom wiedzy na
temat konsekwencji
stosowania uzywek”, dodaje
sie stowo , w tym tzw.

dopalacze”

I+~

str. 20 W pierwszej kolumnie tabeli
po stowach ,Utrudni¢ uczniom
dostep do srodkéw
psychoaktywnych”, dodaje sie
stowo ,w tym tzw. dopalaczy”

|on

str. 24 Zmianie ulega jeden z
podpunktéw Dodaje sie
zdanie ,ma rozlegtg wiedze nt.
uzaleznien oraz wszelkich
srodkow psychoaktywnych w
tym tzw. dopalaczy”
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Uzupetnienia dokonane w Programie Profilaktyki Zesptu Szkot im.
Narodéw Zjednoczonej Europy w Polkowicach, zaopiniwane pozytywnie
przez Radk Pedagogiczg dnia 10 padziernika 2007 r.

1. Po rozdziale XIlI wprowadza ¢irozdziat XIll pod nazw. Zasady
usprawiedliwiania nieobeclc uczniow oraz egzekwowania obazku
nauki.

2. Rozdziat XIV pod nazw Procedura pogbowania w odniesieniu do
ucznia nierealizacego obowizku nauki.
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Szkolny Program Profilaktyki zostat opracowany na podstawie:

1. Rozporadzenia MEN i S z dnia 26 lutego 2002w.sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolinegmszczegolnych typach szkét.

2. Rozporadzenia MEN i S z dnia 31 stycznia 2003wr.sprawie szczego6towych form
dziatalngici wychowawczej i zapobiegawczefréd dzieci i miodzigy zagraonych
uzalenieniem.

3. Ustawy z dnia 7 wrzmia 1991 r.o systemie swiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2004 r.
Nr 256, poz. 2572 z gaiejszymi zmianami).

4. Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994orochronie zdrowia psychicznego.

5. Ustawy z dnia 26 galziernika 1982 ro wychowaniu w trzavasci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6. Ustawy z dnia 24 kwietnia 1997 o. przeciwdziataniu narkomaniizmiana z dnia
20.03.2009 r. w sprawie ,dopalaczy” ustawy z drdigca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii Dz. U. Nr 179, poz. 1485, zzpozm.).

7. Ustawy z dnia 9 listopada 1995 o ochronie zdrowia przed nagistwami dywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych.

8. Ustawy z dnia 26 palziernika 1982 .r o posgpowaniu w sprawach nieletnich z
p&niejszymi zmianami.

9. Ustawy z dnia 17 czerwca 1966orpostpowaniu egzekucyjnym administracji(tekst
jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 110, poz.968 zpiejszymi zmianami).

10.Zarzdzenia nr 15/97 Komendanta Gtownego Policji z diiaczerwca 1997 rokw
sprawie form i metod dziada policji w zakresie zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przegpczaci wsrod nieletnich.
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obowizku nauki
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Bibliografia
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PROFILAKTYKA to zapobieganie. Termin ten rogé w sobie wszystkie te
dziatania, ktérych celem jest zwalczenie pojawiaska rozwoju okrélonego zjawiska

w danym spoteczsstwie.
Dzialalng¢ zapobiegawcza mie rownieg polegdg na promowaniu zachowa

alternatywnych w stosunku do tych, jakim chaegzsipobiegé

PROFILAKTYKA to kazda dziatalnéé, ktoérej zadaniem jest zapobieganie

szkodliwym zjawiskom, likwidacja przyczyn powstawaniekorzystnych zjawisk.

/ wg Praktyczoegtownika Wspotczesnej Polszczyzny/

PROFILAKTYKA to takze droga rozwizywania probleméw spotecznych zanim

spowoduy destruktywne konsekwencje.
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l. WSTEP

W Zespole Szkét w Polkowicach podejmowaner&nego rodzaju dziatania profilaktyczne,
lecz naszym zadaniem bylo stworzenie jednolitegdkompleksowego programu oddziatyfiva
profilaktycznych spojnego z Programem Wychowawcagkoty

| programami nauczania.

Efektem pracy jest Szkolny Program Profilaktykgodny z dokumentami obogaujacymi w
Zespole Szkot w Polkowicach. Obejmuje bowiem dznigapodejmowane w trakcie realizacji
programoOw nauczania i Programu Wychowawczego szlgulyie podejmowanea 0golne zadania, a
takze dziatania specyficzne dla profilaktyki

Idg programu jest eliminowanie lub ograniczanie skgwisk uznawanych za niekorzystne i
dolegliwe spotecznie jak przeptzaé, przemoc, niedostosowanie szkolne 1 spotecznéakae
podejmowanie dziata wzmacniagcych, podtrzymujcych postawy prospoteczne lub ksztaityich
takie postawy.

Obiektem dziala jest cate srodowisko szkolne. Program dostosowany jest do zpbtr
rozwojowych ucznia i potrzetvodowiska.

Tres¢ programu jest modyfikowana i aktualizowana w zadéci od potrzeb.
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Il. CELE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Podstawowym celem profilaktyki jest zdrowe spotecasstwo , grupa, jednostka, ktére potrafy:
e w twodrczy sposOb adaptowssic do nieustannie zachogtzich zmian we wspoétczesnym
swiecie, zachowuic przy tym swaj tozsama¢ i autonomg,

» wspOtpracowa zesrodowiskiem.

Celem Szkolnego Programu Profilaktyki jest:

e ograniczé role czynnikdw zagraajacych prawidtowemu rozwojowi uczniéw,
e wspomaga uczniéw w konstruktywnym radzeniu sobie z trugiiami,
» dostrzegéa kazdego ucznia poprzez pryzmat jego mocnych stromgo&¢,

e promowa zdrowie i zdrowy stykycia,

lIl. STRUKTURA ODDZIALYWA N PROFILAKTYCZNYCH

W realizacji programu wspotpracuja nastepujace podmioty:

Rada pedagogiczna:
» Powotuje zespodt koordynagy realizacg programu,
« Dokonuje analizy dziatalrsai profilaktycznej,
» Okresla zadania w zakresie profilaktyki,

* Zatwierdza Sz.P.P.

Nauczyciele:
» Wspotpracuj z wychowawcami klas w realizacji zadgrofilaktycznych,
» Dbaj 0 poczucie bezpiecastwa ucznia w klasie,

» Doskonad kwalifikacje wychowawcze.
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Wychowawcy klas:
» Wspoéipracuj z nauczycielami, innymi wychowawcami oraz pedagaigaw realizacji zada
profilaktycznych,
« Dbajg 0 poczucie akceptacji i bezpieéaséva ucznia w klasie,

* Integrup zespot klasowy.

Wicedyrektor ds. wychowawczych:
* Monitoruje prag zespotu ds. profilaktyki, wychowawcow ,
» Wspdtpracuje z instytucjami w celu pozyskiwagiadkdéw finansowych,

» Opracowuje system motywowania nauczycieli readizygh program.

Pedagog:
* Rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidw oraz an@i przyczyny niepowodaeszkolnych,
» Okresla formy i sposoby udzielania pomocy uczniom,
e Organizuje rane formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dlaznigw, rodzicow,
nauczycieli,
* Wspiera dziatania nauczycieli,

» Wspdlpracuje z instytucjami zajnagymi sk problemami miodzigy.

Rada rodzicow:
* Akceptuje i zatwierdza SzPP,

* Wspiera finansowo program.

Samorzd Uczniowski:
* Prezentuje potrzeby uczniow,
» Wskazuje zadania, w ktorych chciatby wspoétpracgwa

* Planuje przedswzigcia metod projektu np.: przedstawienia teatralne.

Biblioteka szkolna:

» Wzbogaca kggozhiér o nowséci wydawnicze dotycre programéw profilaktycznych.

10
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V. ZADANIA PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

Do najwazniejszych zada profilaktyki szkolnej naleza:
* dostarczanie informacji o skutkach zachawgzykownych,
* ksztaltowanie postaw asertywnych i toleranciji,
* rozwijanie umiegtnosci prawidtowej komunikacji,
* podnoszenigdwiadomaci rodzicow i nauczycieli,
* eliminowanie przemocy i agresjisvdd uczniow,

* pOmMocC uczniom w rozwijaniu umigpaosci spotecznych i psychologicznych.

V. DZIALANIA SZKOtY W ZAKRESIE REALIZACJI ZADA N
PROFILAKTYCZNYCH

W ramach Szkolnego Programu Profilaktyki prowadzonesa nasigpujace dziatania:

1.Dziatania informacyjne majace na celu dostarczenie rzetelnych informacji naate skutkow
zachowa ryzykownych i umaliwienie dokonania racjonalnego wyboru poprzez npykiady

ilustrowane filmami.

2.Dziatania edukacyjne mapce za zadanie pomoc w rozwijaniu uniepsci psychologicznych i

spotecznych poprzez pomoc psychologigareningi, warsztaty psychologiczne.

3.Dziatania alternatywne czyli pomoc w zaspokojeniu potrzeb (sukcesu, paggnosci) oraz
osihganie satysfakcjizyciowe] poprzez stwarzanie rmwosci zaangaowania st w dziatalngé

pozytywm ( sportovd, spotecza, artystyczg ).

4. Dziatania interwencyjne. Wspieranie uczniéw, rodzicow, nauczycieli w syfjaah kryzysowych,

pomoc w rozwiazywaniu sytuacji trudnych.

11
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Rodzaje szkolnych oddziatywa profilaktycznych:

1. Programy niezalgne od programOw nauczaniaskoncentrowane na nagtijacych zadaniach i

celach :

a. zagcia integracyjne— skierowane do uczniow klas I, realizowane na guatzi wychowawczych.
Zawierap gry i ¢wiczenia socjoterapeutyczne u#limiajace wzajemne poznanie esiuczniow,
wprowadzenie pozytywnych norm, integrakjasy.

Realizatorami g pedagodzy, wychowawcy.

b. zapcia, warsztaty rozwijajce umiegtnosci psychologiczne i spoteczne
takie jak: radzenia sobie ze stresem i @apmi, podejmowania decyzji, naygywania i
podtrzymywania dobrych i satysfakcjoacych kontaktow z lugimi, rozwiazywania konfliktow,
opierania si presji grupy, w tym umiefnos¢ mowienia ,nie”.
Skierowane $ do 0s6b zainteresowanych zdobywaniem wiedzy i jgmi@ci psychologicznych, do
0s0b z grupy ryzyka.
Realizatorami &
* pedagog na ze&giach kota psychologicznego w oparciu o prograncheprofilaktyczny
.Nasze Spotkania”, autorstwa Marii Krol — FijewskiePiotra Fijewskiego z Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzevosci w Warszawie.
» Psycholodzy, pedagodzy z poradni psychologiczno edagogicznych i instytucji

swiadczcych pomoc specjalistycamvg wtasnych programow.

C. zapcia dotycgce zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych lebmg&encji zachowa
ryzykownych:
» zapobieganie chorobom nowotworowym, cewy nerwowajf] postawy i wzroku, AIDS,
» skutki wywania i nadaywania alkoholu lub innychérodkéw odurzajcych w tym:
,2dopalaczy”
* przeciwdziatanie agresji,
e zachowa przestpczych,
* ucieczek z domu, porzucenie nauki szkolnej

e Zajccia skierowaneasdo catej spoteczrici szkolnej.

12
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Realizatorami $ pedagodzy, wychowawcy, péginiarka, psycholodzy, terapeuci zajany Sk

problematylg uzaleznien wg wtasnych programow oraz przedstawiciele policji

2.Dziatania zintegrowane z programem szkolnymvykorzystupce obowazujacy program nauczania
w zakresie rénych przedmiotéw do promowania szeroko rozumiaresfjowia.

Realizatorami gnauczyciele poszczegoélnych przedmiotow,qgelarka.

3. Dziatania incydentalnepodejmowane w odpowiedzi na konkretne wydarzekiiae miaty miejsce
w szkole lub w otoczeniu szkoty.

Realizatorami g pedagodzy, nauczyciele, gighiarka.

4. Dziatania wiasne szkoty:

a — rozmowy z uczniami prowadzone przez wychowawg@adagoga.
b — posiedzenia zespotow wychowawczych.

c— organizowanie spotkanformacyjnych dla rodzicéw.

d — diagnozowanie problemow szkoty poprzegzgih wprowadzanie programu profilaktycznego.

VI. CZYNNIKI RYZYKA

Do najczstszych czynnikow dalacych powodem niepowodieszkolnych i
wychowawczych nale:

* niska motywacja do pokonywania trudnodydaktycznych /stabe wyniki w nauce/,

wagary,
* niejasno okréone celezyciowe,

» obnizone poczucie wlasnej wakim,

* niska samoocena

e wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych,
* uzalenienia,

» dysfunkcyjne grupy réwimicze,

* ulegta¢ wobec grupy,

13
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e przemoc stowna i fizyczna,

e ubdbstwo.

VIl. ROZPOZNANIE | ZDEFINIOWANIE OBSZAROW PROBLEMOW  YCH

Okreslenie problemu i jego analiza pozwalana zaplanowanie konkretnych

dziatan.
OBSZARY ZAGROZENIA PRZYCZYNY
PROBLEMOWE
PROBLEMY SZKOLNE |- Wagary - problemy w nauce
- przetadowany program
- wplyw kolegow
- nuda na lekcjach
- Niecheé¢ do nauki - lenistwo
- nuda
- brak zainteresowania
ze strony rodzicow
- niedostosowanie
wymaga
PROBLEMY NATURY - Stres - Brak samoakceptacji
PSYCHICZNEJ | akceptacji spoteczne

- wysokie oczekiwania
srodowiska rodzinneg
| szkolnego

- zycie na wysokich
obrotach

O

1

- wHustawka ucz” 1. zmiany rozwojowe
zachodzce w psychice
miodziezy

- niejJasne wymagania

PROBLEMY - Zaburzenia - brak samoakceptaciji

14
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ZDROWOTNE

taknienia / bulimia,
anoreksja /

- Nerwice, fobie.

- Uzaleznienia.

- Wczesna inicjacja
seksualna w
zachowaniach
ryzykownych

niska ocena samego
siebie

moda na odchudzanie
uleganie modom

brak poczucia
bezpieczéstwa
problemy w kontaktac|
Z innymi

zbyt wysokie
wymagania

wptyw srodowiska
moda

che¢ zaspokojenia
ciekawaci

Sposob na
odreagowanie stresu
nuda

niewswiadomienie
konsekwencji
brak wiedzy
ciekawa¢

szukanie akceptaciji
siebie

wptyw grupy

rowiesniczej
PROBLEMY NATURY - Niski poziom kultury wptyw srodowiska
WYCHOWAWCZEJ osobistej, wulgaryzm moda

negatywne wzorce
bunt mtodziéczy
wzorce osobowe
wyniesione z domu
obyczajsrodowiskowy

15
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- Patologia rodziny

- Brak porozumienia
rodzicami

niedostrzeganie
ignorowanie potrzeb
dziecka

ubdostwo materialne i
duchowe domu
rodzinnego
alkoholizm

poga za dobrami
materialnymi

negatywny wptyw
grupy

bunt mtodziéczy
kryzys autorytetu
dorostych

brak zainteresowania
ze strony rodzicéw

PROBLEMY
SRODOWISKOWE

- Nieumiejetnosé
odmawiania

- Przemoc
| zachowania
agresywne

- Destruktywny
wptyw grupy

- Negatywna
integracja z klas
szkolng

nieznajomec
zachowa asertywnycl

ulegtasc
potrzeba akceptacii

Sposob na
odreagowanie stresu
che¢ dominacji
negatywne wzorce
bunt

potrzeba akceptacii
ulegtas¢

brak umiegtnaosci
nawigzywania
kontaktu, komunikacji
poczucie odrzucenia
nietolerancja

16
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brak akceptacji
odmienndci w
wygladzie
zewrgtrznym,
pogldach, miejscu
zamieszkania
utomndci fizycznych i
psychicznych

podziat miasto- wie

VIIl. CZYNNIKI CHRONI ACE

Stuzg ostabieniu oddziatywa czynnikow ryzyka. Naleza do nich:

IX. ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE

prawidtowe relacje z rodzicami / silnae&irodzinna/,

zainteresowanie nauak

wiara w wartgci spoteczne, normy, prawo,

przynalenos¢ do konstruktywnych grup réwéeiczych,

wspieranie uczniéw w sytuacjach trudnych poprzez:

pomoc w nauce,
pomoc materials

wartasci rodzinne, religijne.

Waznym elementem oddziatywia profilaktycznych jest odwotywanie ¢ido déwiadcze,

przekona i nastawié@ mtodych ludzi, a take systematyczna wspétpraca z rodzicami.

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

(

DDPOWIEDZIALNI
ZA REALIZACJ E

Ogranicza¢ wysoka
absencg uczniéw na

ze statutem szkoty.

- Zapoznanie rodzicow, ucznid

wWychowawca

17
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zajecia szkolnych

Uatrakcyjnianie
zajec

- Monitorowanie frekwencji
uczniow.

- Semestralne | kmoworoczne
analizy frekwencji w klasach.

- Nawiazanie wspotpracy
Zz rodzicami i wspomagan
ich poczyna.

- Organizowanie w ramach
WDN- u warsztatéw o
metodach aktywizagych
uczniow.
- Wprowadzanie nowatorskich
metod nauczania

- Wykorzystywanie elementowNauczyciele

motywacji w systemie ocenian

- Angazowanie uczniow
W zagcia poprzez
przydzielanie im rél np. :
asystenta nauczyciela

Wychowawca
Pedagog

Wychowawca
Pedagog

Wychowawca
Pedagog

Dyrektor szkoty

Nauczyciele
przedmiotu
ijarzedmiotu

Nauczyciele
przedmiotu

Dostarczanie
uczniom wiedzy o
sposobach radzenia
ze stresem

Korzystanie ze
wsparcia ze strony
specjalistow

- Organizowanie warsztatow
antystresowych.

- Wsparcie emocjonalne ze
strony pedagoga.

- Wsparcie informacyjne o
punktach pomocy w sytuacjac
trudnych.

- Wspétpraca z poradniami
specjalistycznymi :

- diagnozowanie problemow
uczniow

-udzielanie indywidualnej
pomocy uczniom z probleman
emocjonalnymi

Wychowawca, pedago

Pedagog, wychowawc

Pedagog, wychowawc
N

Pedagog, wychowawc

18
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Rozpoznawanie
probleméw
rozwojowych
miodziezy

- wspomaganie rodzicow w
nawiazaniu kontaktu z poradmi
- Prowadzenie terapii rodzinne

- Podejmowanie problematyki
problemow emocjonalnych na
godzinach wychowawczych

Wychowawca

Dostarczanie
uczniom i rodzicom
wiedzy na temat
zaburzen taknienia

- Gromadzenie materiatow
Dotyczcych bulimii, anoreksiji

- Spotkania z piebniarka
szkolm.

- Zorganizowanie punktu
informacyjnego o miejscach
pomocy.

- Organizowanie warsztatow d
uczniéw szczegolnie dla
dziewcat.

Biblioteka szkolna,
Dyrektor szkoty,
Pedagog

Wychowawca,
Piekgniarka

Piekgniarka, pedagog

|Redagog, wychowawc

19



PROGRAM PROFILAKTYKI ZESPOL SZKOt W POLKOWICACH

Dostarczanie
uczniom i rodzicom
wiedzy na temat
konsekwencji
stosowania wywek,
w tym tzw.
.dopalaczy”

Rozwijanie
umiejetnosci
psychologicznych
| spotecznych
miodziezy

Utrudni ¢ uczniom
dostep do srodkow
psychoaktywnych,w
tym tzw.
.dopalaczy”

Rozwijanie
umiejetnosci
zawodowych

- Nawiazanie wspotpracy ze
specjalistami .

- Organizowanie warsztatow
profilaktycznych dla miodziey.

- Omawianie problematyki
uzaleznien na zebraniach
Z rodzicami.

- Powotanie szkolnego zespoi
ds. profilaktyki uzalenien.

- Informowanie rodzicéw i
uczniéw o punktach pomocy.

* Organizowanie warsztatow n
- zachowa asertywnych
- radzenia sobie ze stresem
I napkciami
- podejmowania decyzji
- nawhzywania kontaktu
- Oopierania si presji grupy
(m. in. méwienia ,, nie”)

- Zabezpieczenie szkoty przed
wnoszeniengrodkow
odurzajcych.

- Obowhzkowe noszenie
identyfikatorow przez uczniow

- Organizowanie form
doskonalenia zawodowego nt.

IDyrektor, pedagog,
wychowawcy.

tPedagog,
Wychowawca

profilaktyki uzalenien.

Dyrektor,
pedagog, wychowawcsi

Pedagog, wychowawc

Dyrektor,
pedagog, wychowawcsi

Pedagog, piebniarka.

Dyrektor,
Straznik miejski.

Dyrektor, wychowawcy

Dyrektor.

Sy

jas)
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nauczycieli

Realizowanie
przedmiotu

» Wychowanie do
zycia w rodzinie”

Dostarczanie wiedzy
na temat AIDS oraz
chorobach
przenoszonych drog
ptciowa

- Organizowanie zaf dla
zainteresowanych uczniow.

- Punkt informacyjny o AIDS.

- Organizacja ,, Dnia walki z
AIDS".

- Uwzglednienie tematyki AIDS
w planie godzin
wychowawczych.

Dyrektor.

Piekgniarka

Piekgniarka
Wychowawcy

Wychowawcy

Przestrzeganie norm
| zasad kulturalnego
zachowania

- Organizowanie za¢
wychowawczych nt:

- poprawnych zasad
komunikacji interpersonalnych

- zaktocé w komunikaciji

Pedagog, wychowawc
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Wypracowanie form
wspOtpracy z
rodzicami

spoteczne,;.

- kultury osobistej

- wiasciwych stosunkéw
pomiedzy uczniami

- Konsekwentne i zdecydowa
reagowanie na nieprawidtoy
formy zachowa na tereniq
szkoty i poza ri.

- Poznawanie sytuaciji
i warunkéw domowych
uczniow.

- Indywidualne spotkania
z rodzicami uczniow
sprawiagcych problemy
wychowawcze.

- Poprawianie relacji mdzy
rodzicami a dziémi poprzez

systemowe spotkania rodzinne.

- Angazowanie rodzicéw
W organizag} uroczystéci ,
imprez klasowych, szkolnych.

14

Pedagog, wychowawc

Pedagog, wychowawc

Pedagog, wychowawc

Pedagog

Wychowawcy

<

<

Ograniczanie
zjawiska przemocy i
agresji wsrod
uczniow.

- Diagnozowanie wygpowania
problemu przemocy i agresji
w szkole.

- Analiza rozmiaru zjawiska
I podjecie stosownych dziata

- Diagnozowanie
indywidualnych przypadkéw
ucznidéw w poradniach
specjalistycznych..

- Systematyczna wspotpraca z

Pedagodzy,
Wychowawcy

Pedagodzy,
Wychowawcy

Pedagodzy,
Wychowawcy

Pedagodzy,
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Uswiadomienie
konsekwencji
prawnych

wynikaj acych ze
stosowania przemocy
wobec uczniéw

Dostarczanie
uczniom wiedzy nt.
sposobow radzenia
sobie z emocjami,
napieciem
emocjonalnym.

rodzicami uczniow
agresywnych..

- Uczenie krytycznego stosunk
do informacji przekazywanych
przez masmedia.

- Prelekcje, spotkania z
przedstawicielami policji,aglu.

- Indywidualne rozmowy
yucznia z pedagogiem.

- Przeprowadzenie zs#j

wychowawczych nt.:

- metod relaksacji,
roztadowania stresu.

- umiegtnosci wgladu w
konsekwencje wiasnych
zachowa dla innych.

- przewidywanie konsekwencji
zlego zachowania

Wychowawcy

(fPedagodzy,
Nauczyciele

Nauczyciele
Pedagodzy,

Nauczyciele
Pedagodzy,

Pedagodzy,
Wychowawcy

Eliminowanie

negatywnego wptywu
destrukcyjnych grup

- Przeprowadzenie warsztatow
integrupcych zespoty klasowe.

- Inicjowanie imprez klasowycl
integrupcych grup.

- Organizowanie warsztatow n
- budowani prawidtowe]
komunikacji interpersonalnej.

Pedagodzy,
Wychowawcy

"Wychowawcy

tPedagodzy,
Wychowawcy
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X. OCZEKIWANE EFEKTY

W wyniku oddziatywan profilaktycznych uczen:

I. W obszarze funkcjonowania szkolnego:

- nie opuszcza z&j szkolnych bez usprawiedliwienia
- 0Skhga pozytywne wyniki w nauce

- rozwija swoje zainteresowania

- aktywnie uczestniczy vyciu szkoty

- przestrzega postanowi&tatutu Szkoty

II. W obszarze zdrowia psychicznego:

- na poczucie wtasnej wako

- rozumie czym jest stres i potrafi sobie z nimziad

- zna zasady prawidtowej komunikacji

- maswiadoma¢ zmian zachodcych w okresie dojrzewania
- rozumie isto¢ zachowa alternatywnych

- akceptuje inng

- umie rozwazywat konflikty w sposob kompromisowy.

Ill. W obszarze zdrowego styluzycia:

- akceptuje siebie i innych

- ma wiedz nt. choréb tj. bulimia, anoreksja

- potrafi walczy ze stresem

- ma wiedz dotyczca seksualnéci i zagraen z nig zwigzanych

- potrafi przeciwstawi si¢ presji otoczenia

- zachowuje swajodrbnai¢, nie ulega modom

- wie, gdzie mana szuké& pomocy w trudnej sytuacji

- ma rozlegt wiedz nt. uzalenien oraz wszelkickrodkéw psychoaktywnych w tym tzw.,dopalaczy”,

- angauje st w zagciach alternatywnych

IV. W obszarze funkcjonowania spotecznego
- zna i akceptuje zachowania spotecznie akcegutew

24



PROGRAM PROFILAKTYKI ZESPOL SZKOt W POLKOWICACH

- umie porozumiewasi¢ z rodzicami

- potrafi rozwizywat problemy w sposob tworczy

- rozumie i zna wartg pieniadza

XI. DZIALANIA ALTERNATYWNE

Dziatania alternatywne zwaney £z¢sto profilaktyle ukryta, poniewa nie kojara si¢

miodziezy z typowymi dziataniami zapobiegaymi uzaleénieniom. S to migdzy innymi:

Zajecia pozalekcyjne, kota zainteresawa@rzedmiotowe, koto psychologiczne.
» Zajccia, zawody sportowe.

» Obozysrodroczne, obozy wakacyjne.

* Imprezy szkolne i klasowe.

« Dzialalna¢ organizacji szkolnych.

* Promocja zdrowego stylwycia.

« Pomoc materialna.

XIl. PROCEDURY INTERWENCYJNE

Podstawowym aktem prawnym regabyim zasady pogpowania policji z nieletnimi sprawcami
czynow karalnych jest Ustawa z dnia 2Gdq&ernika 1982 r. o pogtowaniu w sprawach nieletnich z
poézniejszymi zmianami.

Dokumentem wewgtrznym ucislajacym te zasady jest Zajdzenie nr 15/97 Komendanta
Gtéwnego Policji z dnia 16 czerwca 1997 roku w speaform i metod dziata policji w zakresie

zapobiegania i zwalczania demoralizacji i prgpstacci wsrdd nieletnich.

W przypadku uzyskania wiarygodnych informacji, ze ucza, ktory nie ukonczyt 18 lat,

uzywa alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia s¢ w stan odurzenia, uprawia nierad,
badz przejawia inne zachowania swiadczace o demoralizacji, nauczyciel powinien podi

nastepujace kroki:

25



PROGRAM PROFILAKTYKI ZESPOL SZKOt W POLKOWICACH

1.Przekazé uzyskan informacg wychowawcy klasy.

2.Wychowawca zobowizany jest poinformow@o tym fakcie pedagoga i dyrektora szkoty.

3.Wychowawca wzywa do szkoly rodzicow/ prawnych opmbw ucznia. Przeprowadza
rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich obegérimraz pedagoga.

4.W przypadku potwierdzenia informacji, zobaaije ucznia do zaniechania negatywnego
postpowania, rodzicéw zabezwzgédnie do szczegblnego nadzoru nad dzieckiem.

5.Jezeli rodzice odmawiaj wspotpracy lub nie stawigjsic do szkoty, anadal z wiarygodnych
zrodet naptywaj informacje o przejawach demoralizacji ich dzieclszkota pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacjicsrodzinny lub policj (specjalist do spraw nieletnich).

6.Podobnie szkota powiadamiadslub policg, jezeli wykorzysta wszystkie dagine jejsrodki
oddziatywa wychowawczych, a ich zastosowanie nie przynosiekiezanych rezultatow.
Dalszy cig postpowania nalgy do kompetencji tych instytucji.

7.Jezeli zachowanigwiadczice o demoralizacji przejawia udgektéry ukaczyt 18 lat, a nie
jest to udziat w dziatalri@i grup przesipczych czy popetnienie przepstwa, to
postpowanie nauczyciela powinno bgkreslone przez wewgtrzny regulamin szkoty.

8.W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu grzecznia, ktéry ukaczyt 17 lat,
przesgpstwasciganego z urgu lub jego udziatu w dziataldoi grup przesfpczych, zgodnie
z art. 304 par. 2 kodeksu karnego, szkota jakg/insfa jest zobowizana do niezwtocznego

zawiadomienia o tym prokuratora lub padic]

XIlI. DZIALANIA INTERWENCYJNE SZKOLY

Do podejmowania dziatd interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych w szkoleobowigzuje
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 13 styczna 2003 roku. W sprawie
szczegoOtowych form dziatalnéci wychowawczej i zapobiegawcze] $vod dzieci i miodziezy

zagrozonej uzaleznieniem.

W przypadku znalezienia na terenie szkoly w miejscwogoélinie dosgpnym substanciji
przypominajacej wygladem narkotyk podejmujemy nasgpujace dziatania:

e Zachowujc srodki ostranosci zabezpiecza si substang przed dosipem do niej oséb
niepowotanych oraz ewentualnym zniszczeniem douwpesyjazdu policji.

» Podejmuje si proke (o ile jest to maliwe) ustalt do kogo ta substancja naje
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» Powiadomiony pozostaje o tym fakcie dyrektor szk&tgry wzywa policg.
* Po przyjedzie policji niezwtocznie przekazana zostaje zalsmzona substancja oraz

informacje dotycaca szczegotow zdarzenia.

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczé posiada przy sobie substang
przypominajaca narkotyk, powinien podja¢ nastepujace dziatania:

* Nauczyciel w obecri@i innej osoby (stranik, wychowawca, pedagog, dyrektor) ma
prawozadas, aby uczé przekazat mugtsubstanaj, pokazat zawartg torby szkolnej oraz
kieszeni

(we wtasnej odzigy), ew. innych przedmiotow buaaych
podejrzenie co do ich zywku z poszukiwamsubstang.

e NAUCZYCIEL NIE MA PRAWA samodzielnie wykorta czynndci przeszukania
odziezy ani teczki ucznia jest to czynn@® zastrzeona wykcznie dla policji.

» swoich spostrzesniach powiadamia dyrektora szkoty oraz rodzicopiekunéw ucznia
wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

W przypadku, gdy uczemimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielodstgancji

I pokazania zawartgi teczki, szkota wzywa poligj ktora przeszukuje

* odziez i przedmioty nalgace do ucznia oraz zabezpiecza znalegisubstang i zabiera
ja do ekspertyzy.

« Jeeli uczeh wyda substangjdobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezppeaz,
zobowhzany jest bezzwlocznie przekéz@g do jednostki policji. Wczaniej probuje
ustalic, w jaki sposéb i od kogo, uazenabyt substangj Cate zdarzenie dokumentuje,

sporadzapc mazliwie doktadry notatk z ustalé wraz ze swoimi spostrzeniami.

W przypadku podejrzenia ze ucza jest pod wptywem alkoholu lub narkotyku nalezy podjaé
nastepuj ace kroki :
« tym fakcie zostaje powiadomiony wychowawca uczsiegnik, pedagog, dyrektor.
» Odizolowuje st ucznia od reszty klasy, ale ze watppw bezpieczgstwa nie pozostawia

sie¢ go samego; stwarza warunki, w ktorych ngddie zagraone jegazycie ani zdrowie.
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Powiadomiona zostaje péginiarka szkolna o zaistniatym fakcie i sprowadzaroynia do
gabinetu lekarskiego, nie wolno  pozostawicznia bez opieki osoby dorostej. W
przypadku zagrgenia zdrowia lukzycia wzywamy pogotowie /999/.

Gdy uczé nie ukaczyt 18 lat, rodzic musi wyrazizgod: na jakiekolwiek czynnei
medyczne .

Dyrektor wzywa policg w celu zabezpieczensaodka i podgcia stosownych dziala
Zawiadomieni zostajrodzice/ opiekunowie, ktorych zobaauje s¢ do niezwitocznego
odebrania dziecka ze szkoty.

Pedagog ustala z rodzicami termin spotkania celgjasmnienia zaistniatej sytuaciji
Rodzice zostajzobowhzani do podjcia stosownych dzialamajcych na celu niesienie
pomocy dziecku

Gdy rodzice /opiekunowie odmdavodebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w szkale, c
przewiezieniu do placowki stby zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji
funkcjonariusza policji- decyduje lekarz, po ustali aktualnego stanu zdrowia ucznia i
w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

Szkota zawiadamia najtiBz jednostk policji, gdy rodzice odmaovii odebrania dziecka,
ktore jest agresywneatlz swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia allgoaza

zyciu lub zdrowiu innych oséb.

Nie wolno nam zlekcew& informacji, dziatamy ostemie, dyskretnie, aby nie zaetykiet@wecznia,

jednoczeénie dziatania g8 stanowcze i konsekwentne.

W kazdym przypadku popetnienia czynu karalnego przez uaza, ktory nie ukonczyt 17

lat nalezy powiadomié¢ policje lub sad rodzinny, a w przypadku popetnienia przesgpstwa przez

ucznia, ktory ukonczyt 17 rok zycia prokuratora lub policj ¢.

Posipowanie wobec ucznia- sprawcy czynu karalnego lubrpestepstwa:

niezwtocznie powiadoniidyrektora szkoty,

ustalic okolicznagci czynu i ewentualnyckwiadkow zdarzenia,

przekaza sprawe (o ile jest znany i przebywa na terenie szkohwettyorowi szkoty lub
pedagogowi lub stéaikowi pod opiek,

powiadomé rodzicow ucznia/ sprawcy,
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* niezwlocznie powiadoni policic w przypadku gdy sprawa jest pawa (rozbgj
uszkodzenie ciafa, itp.), lub sprawca nie jest w@mnszkoty i jego tbsamdaé nie jest
nikomu znana,

» zabezpiecz§ ewentualne dowody przepstwa i przekazaje policji (np. sprawca rozboju
na terenie szkoty aywa naa i uciekagc porzuca go lub porzuca jdkiprzedmiot

pochodacy z kradziey).

Poskpowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stategdfiara czynu karalnego.

1. Nauczyciel kdacy na miejscu zdarzenia zobagany jest do :

udzielenia pierwszej pomocy (przedmedycznepdzbzapewnienia jej udzielenia poprzez

wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara dozdeazen,

niezwtocznie powiadoniidyrektora szkoty,

powiadomé rodzicow/ opiekunéw ucznia,

niezwtoczne wezwa policjc w przypadku, kiedy istnieje konieczto profesjonalnego
zabezpieczeniasladow przesfpstwa, ustalenia okoliczéa i ewentualnych swiadkow

zdarzenia.

W przypadku znalezienia na terenie szkoty broni, mterialbw wybuchowych, innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotownalery zapewnt bezpieczéstwo przebywajcym na
terenie szkoty osobom, uniemivi ¢ dostp 0sob postronnych do tych przedmiotéw i wegpalicje -
tel. 997 lub 112.

W przypadku licznych nieobecndci (wagary) :
* Wychowawca klasy ustala powdd nieuzasadnionej eiendci ucznia w szkole.
e Gdy istniej podejrzenia,z rodzice / opiekunowie nie wieglzo nieobecngi dziecka w
szkole wychowawca nawzuje kontakt z rodzicami /opiekunami ucznia.
* W przypadku braku poprawy frekwencji ucznia zosw@jeobgty indywidualra opielkq
pedagoga celem ustalenia przyczyn nieob@&iniopodjcia dziat&a wychowawczych
takich jak i/ lub :

e organizowanie pomocy katenskiej
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» diagnozy psychologiczno- pedagogicznej w wyspexgalanej placowce

e podgcia dziata dyscyplinugcych, gdy inne formy nie przynaspozytywnego efektu /
uczer moze otrzym& upomnienie, naganwychowawcy, a take upomnienie, nagan
dyrektora szkoty/.

Kazdy przypadek wagarow jest traktowany indywidualnmddawany szczegotowej analizie.

W przypadku niepowodzer dydaktycznych stosuje si w zaleznosci od potrzeb ucznia
nastepujace dziatania:
» Ustala przyczyatrudnaci dydaktycznych poprzez:
e Rozmow z uczniem i jeeli sytuacja tego wymaga rozmeve rodzicami / opiekunami
ucznia.
e Gdy zachodzi przypuszczenigge trudndci dydaktyczne maj charakter zaburze
percepcyjnych, wykonawczych czy emocjonalnych pmyp® s¢ uczniowi i rodzicom
konsultacg lub diagnoz w specjalistycznej placéwce f@i wyraza zgod: na badanie

rodzice/ opiekunowie, w przypadku ucznia niepedtakgo).

Xlll. ZASADY USPRAWIEDLIWIANIA NIEOBECNO SCI UCZNIOW
ORAZ EGZEKWOWANIA OBOWI AZKU NAUKI

1) Wychowawca ustala z rodzicami sposOb usprawiedida nieobecndci ucznia
na zagciach lekcyjnych ( w formie pisemnej z czytelnymdpsem rodzica). Uczniow
realizujgcych obowgzek nauki w Zasadniczej Szkole Zawodowe] olawje zwolnienie
wystawione przez lekarza — druk L-4.

2) Rodzice usprawiedliwigj nieobecn@¢ ucznia w cggu tygodnia od jego powrotu do szkoty.

3) Wychowawca na bigco podlicza frekwenegji do 10 dnia kddego miesica wypetnia tabed
dotyczcq obecndci uczniow w poprzednim miegiu.

4) Rownie; do 10 dnia kddego miegjca wychowawca przekazuje pedagogowi wykaz uczniow,

ktorzy mag nieusprawiedliwione nieobecroi.
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5) O przewidywanej diej ni tydzie: nieobecndci ucznia ( np. pobyt w sanatorium lub
szpitalu, przewlekta choroba), rodzice gobowgzani powiadomd wychowawe w terminie
do 3 dnia nieobecnsti.

6) Jezeli nieobecn@¢ nie zostanie usprawiedliwiona w wyznaczonym terimig patrz pkt. 2)
wychowawca wyjénia przyczyny nieobectoi z rodzicami lub opiekunami.

7) Informacja o absencji ucznia jest przekazywana feldcznie lub listownie. Rodzice maqg
by¢ rowniez wezwani do szkoty w celu wyjaenia nieobecnéci dziecka.

8) Jezeli uczeir chce s¢g zwolnié w danym dniu z lekcji ( np. z powodu wizyty u lexa),
powinien przynigéé od rodzica informagt na pismie, potwierdzajcq ten fakt.

9) Wszyscy nauczyciele mgpbowgzek odnotowé nieobecndé ucznia na prowadzonej przez
siebie lekcji.

10)Kazdy nauczyciel kontroluje nieobecdoi uczniow i w przypadku @sto powtarzajcej sk
absencji ucznia na swoim przedmiocie odnotowujestalzienniku na stronie z uwagami i
zgtasza wychowawcy.

11)W przypadku braku wspotpracy rodzica ( opiekunayvgchowawg ( rodzic nie uczestniczy
w zebraniach i konsultacjach, nie wyfa checi na spotkania indywidualne), rodzic

otrzymuje przestane listem poleconym upomnienie

dyrektora szkoty (zakznik nr 1) zawieragce stwierdzeniee dziecko nie realizuje
obowigzku nauki, wezwanie do posytania dziecka do szkwgz informacg, ze niespetnienie
tego obowgzku jest zagréone posgpowaniem egzekucyjnym.

12)W sytuacji, gdy uczew dalszym eigu nie realizuje obowjzku szkolnego, dyrektor szkoty
kieruje wniosek o wszezie egzekucji administracyjnej do organu egzeku@go, jakim jest
wiasciwa gmina (zagcznik nr 2).Srodkiem egzekucji administracyjnej obowgziku szkolnego
jest grzywna, ktéra mge by naktadana kilkakrotnie, jednake grzywny nie mag
przekroczy tgcznie sumy 10 000 zt (ustawa o pgEiwaniu egzekucyjnym w administracji -
zmiana opublikowana w Dz. U. z 2002 r. nr 110, p8@8 z péniejszymi zmianami).

XIV. PROCEDURA POSTEPOWANIA W ODNIESIENIU DO UCZNIA
NIEREALIZUJ ACEGO OBOWIAZKU NAUKI
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Procedura okresla kolejne zadania szkoty w stosunku do ucznia, utérego podejmowane
dziatania nie przynosa poprawy.

1. Upomnienie wychowawcy z wykorzystaniemgzahika nr 1.

2. Zastosowanie dziaka zmierzagcych do poprawy sytuacji ucznia przez wychowawc
pedagoga i nauczycieli ugeych we wspotpracy z Upomnienie wychowawcy zgodaiStatutem
Zespotu Szkot.

3. rodzicami/prawnymi opiekunami.

4. Poinformowanie rodzicow/prawnych opiekunow o obagwailjgcych przepisach szkolnych i
prawnych.

5. Nagana dyrektora szkoty z poinformowaniem rodzicpravnych opiekunow.

6. Poinformowanie wigciwego Urzdu Gminy o nierealizowaniu przez ucznia ob@aku nauki
I przedsgwzietych dziataniach — zagcznik nr 2.

7. Stosowanie kolejnych kar statutowych do sfemia z listy uczniow wjcznie.

8. Poinformowanie widciwego Urzdu Gminy o skr€leniu ucznia z listy uczniow szkoty.

Zatacznik nr 1
Art. 20 ustawy o systemie oswiaty

Rowniez art. 15 ustawy o postepowaniu egzekucyjnym w administracji

Obowi gzek nauki — wzér upomnienia

Polkowice, dnia.......cccoooeevevveeiieeiiiinnnnn.

(pieag szkoty)

Panstwo (Pani) (Pan)

UPOMNIENIE

Na podstawie art. 15 8 1 ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. 0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji
(tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 110, poz. 968 z pOzniejszymi zmianami), w zwigzku z art. 20 oraz art. 19 ust. 1
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pkt 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z
pbézniejszymi zmianami) wzywam

fjak wyzej - rodzice lub opiekunowie prawni/,
do realizacji obowigzku nauki poprzez dopetnienie czynnosci zwigzanych

Z POSYRANIEIM . na zajecia szkolne.
(imie i nazwisko ucznia/)

Niespetnienie wymienionego obowigzku w ciagu 7 dni spowoduje skierowanie sprawy na droge
postepowania egzekucyjnego.

(podpis dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej
z podaniem imienia, nazwiska i stanowiska stuzbowego)

Otrzymuj g*:
(rodzice albo opiekunowie dziecka)

* za zwrotnym pos$wiadczeniem odbioru

Zatacznik nr 2

Art. 20 ustawy o systemie oswiaty
Rowniez art. 26 1 ustawy o0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji

Obowiazek nauki - wniosek egzekucyjny wierzyciela

Polkowice, dnia.......c.cccuuiviiiiiiiieieeiiies

(pieczec¢ szkoty)

Pan/Pani*

Na podstawie art. 26 § 1 oraz art. 28 8 1 ustawy z dnia 17 czerwca 1966r. o postepowaniu
egzekucyjnym w administracji (tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. Nr 110, poz. 968 z p6zniejszymi zmianami), w
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zwigzku z art. 20 oraz art. 19 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity
Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z pOzniejszymi zmianami), wnosze o0 wszczecie egzekucji administracyjnej
przeciwko

(imie i nazwisko lub imiona i nazwiska rodzicéw albo opiekunéw dziecka)

z tytutu niespetniania obowigzku nauki.

Wymienieni nie zapewniajg regularnego uczeszczania dziecka na zajecia szkolne, bez
uzasadnionej przyczyny.

Jako $rodek egzekucyjny wskazuje grzywne w celu przymuszenia.

(podpis dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej
z podaniem imienia, nazwiska i stanowiska stuzbowego)

Do wiadomosci:
(rodzice albo opiekunowie dziecka)

'gminie - wojt lub burmistrz (prezydent miasta) albo osoba lub jednostka organizacyjna upowazniona do prowadzenia egzekucji

XV. EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja jest badaniem efektywéoopodgtych dziataé. Systematyczna refleksja nad realizacj
szkolnego programu profilaktyki oraz gromadzenieday o programie pozwala na dokonanie analizy i
oceny skuteczrigi programu, a tate rozwhzywanie problemow pojawiagych s¢ w czasie realizacji.

Ewaluacja dokonywana jest na polecenie dyreldnkaty.
Ewaluacji dokonuy wychowawcy, pedagodzy poprzez przeprowadzanieegrdyrektorzy w oparciu o

analiz dokumentacji wychowawczej,.
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